Dikemaskini pada 19 Oktober 2020

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT

(PKPB) - W.P KUALA LUMPUR, W.P PUTRAJAYA DAN
SELANGOR

Waktu Berkuat kuasa

24 Jam Waktu Aktiviti ‘Seperti ketetapan Pergerakan ‘ Dibenarkan dengan

_ ne Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk bersyarat
* Rantaian aktiviti

AKTIVITI DAN PROTOKOL
ekonomi dan industri - :
* Melaksanakan Tugas Penerangan Ringkas

Rasmi Kerajaan Kawasan Yang Terlibat Wilayah Persekutuan Kuala Lumpur, Wilayah Persekutuan Putrajaya dan Selangor

* Mendapatkan rawatan
kesihatan, urusan Tempoh Berkuat kuasa 14 Oktober 2020 (mulai 12.01 pagi) sehingga 27 Oktober 2020 (11.59 malam)
kecemasan dan Kawalan Pergerakan « PDRM bertanggungjawab melaksanakan kawalan ke atas kawasan tempatan jangkitan dengan
S bantuan ATM, APM & RELA.

Akt|v|t| tidak dibenarkan * Hanya dua orang sahaja yang dibenarkan untuk keluar dari rumah bagi tujuan mendapatkan
Senarai Aktiviti Yang Tidak bekalan makanan/keperluan asas, perubatan dan lain-lain keperluan. Individu yang berisiko
Dibenarkan tinggi dan kanak-kanak tidak digalakkan keluar ke kawasan awam, terbuka dan sesak.

*  Pergerakan keluar penduduk * Kenderaan yang membawa barangan dan perkhidmatan perlu serta rantaian aktiviti
dari kawasan PKPB selain ekonomi/industri dibenarkan keluar masuk. Bilangan orang yang dibenarkan di dalam
urusan/aktiviti dibenarkan kenderaan ini bergantung kepada lesen pendaftaran kenderaan perdagangan.

*  Pergerakan masuk penduduk *  Aktiviti dan perkhidmatan di semua lapangan terbang dan pelabuhan dibenarkan beroperasi.
dari luar kawasan PKPB selain * Bagi pergerakan udara melalui KLIA, KLIA 2 dan Lapangan Terbang Subang, individu perlu
urusan/aktiviti dibenarkan mendapatkan kebenaran PDRM terlebih dahulu.

Arahan Tetap * Perkhidmatan pengangkutan awam seperti bas henti-henti, bas ekspres, LRT/ MRT/ ERL/ Monorel

» Akta 342 dan teksi/ e-hailing dibenarkan beroperasi.

* Tertakluk kepada ketetapan yang * Perkhidmatan teksi/ e-hailing (maksimum hanya 2 orang penumpang) dan penghantaran

dikeluarkan oleh MKN dan KKM makanan dibenarkan beroperasi dari jam 6.00 pagi hingga 12.00 tengah malam sepanjang

* Arahan, peraturan dan SOP di tempoh PKPB.

bawah Kementerian / Jabatan / * Bagi kes kecemasan seperti sakit dan pengurusan jenazah di luar daerah, adalah dibenarkan
Agensi tetapi perlu mengemukakan permohonan pergerakan kepada PDRM.
* Lain- lain arahan dari semasa ke * Mana — mana individu yang berasal dari kawasan PKPB dibenarkan untuk pulang ke kawasan

semasa yg dikeluarkan oleh Ketua tersebut dengan kebenaran PDRM.
Pengarah Kesihatan 1



Dikemaskini pada 19 Oktober 2020
SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT

(PKPB) - W.P KUALA LUMPUR, W.P PUTRAJAYA DAN
SELANGOR

B Activiti dibenarkan Dibenarkan

_ o dalam penerangan ringkas Penduduk bersyarat
* Rantaian aktiviti

ekonomi dan industri AKTIVITI DAN PROTOKOL
+ Melaksanakan Tugas Penerangan Ringkas

Rasmi Kerajaan Kawalan Pergerakan * Bagi pergerakan yang perlu melalui Negeri Selangor, W. P. Kuala Lumpur dan W. P. Putrajaya ke
* Me.ndapatkan rawatan negeri-negeri lain adalah dibenarkan dan perlu mendapatkan kebenaran daripada balai polis

kesihatan, urusan berhampiran sebelum membuat perjalanan.

kecemasan dan * Pergerakan ke kawasan PKPD adalah berdasarkan SOP Perintah Kawalan Pergerakan Diperketatkan

kematian (PKPD)
AktIVItI tidak dibenarkan  Aktiviti Dalam * Perniagaan / ekonomi / industri boleh beroperasi seperti yang ditetapkan oleh Kerajaan.
Senarai Aktiviti Yang Tidak Kawasan PKPB * Pasar Raya, Pusat Beli belah dan Retail Store adalah dibenarkan mengikut SOP yang ditetapkan.

Dibenarkan

*  Pergerakan keluar penduduk
dari kawasan PKPB selain
urusan/aktiviti dibenarkan

* Restoran, kedai / gerai makan, kenderaan bersaji (food truck), penjaja tepi jalan, penjaja beredar,
medan selera / pusat penjaja, gerai makan tepi jalan / kiosk, kedai runcit dan kedai serbaneka
dibenarkan beroperasi antara 6.00 pagi hingga 10.00 malam.

«  Pergerakan masuk penduduk * Pembelian makanan digalakkan secara pandu lalu, penghantaran (delivery) atau take-away sahaja.
dari luar kawasan PKPB selain Dine in dibenarkan terhad maksimum 4 orang 1 meja dengan penjarakan fizikal 1 meter dan
urusan/aktiviti dibenarkan pematuhan SOP Sektor Makanan.

Arahan Tetap * Operasi pasar harian adalah antara 6.00 pagi hingga 2.00 petang sahaja.
* Akta 342 * Operasi pasar borong adalah antara 12.00 pagi hingga 5.00 petang sahaja.

* Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM

* Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /

* QOperasi pasar tani adalah antara 6.00 pagi hingga 12.00 tengah hari dengan pematuhan SOP dan
pengawasan anggota RELA.

* QOperasi pasar malam adalah antara 4.00 petang hingga 10.00 malam pematuhan SOP dan

Agensi pengawasan anggota RELA.
* Lain- lain arahan dari semasa ke *  Waktu operasi pengepaman di stesen minyak adalah antara 6.00 pagi hingga 10.00 malam (kecuali
semasa yg dikeluarkan oleh Ketua pengoperasian stesen minyak di lebuh raya dibenarkan beroperasi 24 jam).
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B Activiti dibenarkan

* Rantaian aktiviti
ekonomi dan industri

* Melaksanakan Tugas
Rasmi Kerajaan

* Mendapatkan rawatan
kesihatan, urusan
kecemasan dan
kematian

Aktlvm tidak dibenarkan

Senarai Aktiviti Yang Dilarang
Tidak Dibenarkan

*  Pergerakan keluar penduduk

dari kawasan PKPB selain
urusan/aktiviti dibenarkan

*  Pergerakan masuk penduduk

dari luar kawasan PKPB selain
urusan/aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap

* Akta 342
* Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yg dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu Berkuat kuasa

24 Jam

Dikemaskini pada 19 Oktober 2020

. (PKPB) — W.P KUALA LUMPUR, W.P PUTRAJAYA DAN

Waktu Aktiviti

Seperti ketetapan Pergerakan
Dibenarkan

dalam penerangan ringkas Penduduk

Dibenarkan dengan
bersyarat

Penerangan Ringkas

Perkhidmatan
Perubatan/KeS|hatan

Penjarakan Fizikal

Aktiviti Pekerjaan

Waktu operasi klinik dan hospital Kerajaan dan swasta dibenarkan secara 24 jam.
Farmasi dan kedai menjual ubat-ubatan beroperasi mulai 8.00 pagi hingga 11.00 malam.

Memastikan kawalan keluar masuk pelanggan ke premis dengan penjarakan fizikal 1 meter.

Menghadkan bilangan pelanggan berada di premis dalam sesuatu masa dan memaparkan jumlah
maksimum pelanggan yang berada dalam premis.

Pergerakan keluar/masuk merentas daerah tidak dibenarkan. Hanya pekerja yang mempunyai pas
pekerja yang sah ATAU surat kebenaran daripada majikan dibenarkan untuk tujuan bekerja dan
menjalankan tugas.

Pekerja yang merentas negeri ke dalam kawasan PKPB dibenarkan dengan mengemukakan pas kerja
ATAU surat kebenaran daripada majikan .

Majikan hendaklah mematuhi perintah ini dan menggalakkan pekerja bekerja dari rumah (work from
home) bagi aktiviti yang boleh dilaksanakan dari rumah.

Bagi kenderaan yang membawa pekerja adalah dibenarkan untuk beroperasi dengan pematuhan SOP.



Dikemaskini pada 19 Oktober 2020

24 Jam Waktu Aktiviti

Seperti ketetapan Pergerakan
Dibenarkan

Dibenarkan dengan
dalam penerangan ringkas Penduduk

e Rantaian aktiviti
ekonomi dan industri

AKTIVITI DAN PROTOKOL
* Melaksanakan Tugas Penerangan Ringkas
Rasmi Kerajaan

* Mendapatkan rawatan Aktiviti Sektor Ekonomidan <  Aktiviti sektor ekonomi dan industri di kawasan PKPB berjalan seperti yang ditetapkan dengan

kesihatan, urusan Industri pematuhan SOP yang telah ditetapkan.
kecem_asan dan * Semua kenderaan berkaitan industri, perniagaan dan perkilangan boleh beroperasi termasuk
kematian merentas daerah dan negeri.

Aktiviti tidak dibenarkan

*  Senarai Aktiviti Yang Tidak Aktiviti Sektor Perikanan, Sektor perikanan, perladangan, pertanian, penternakan dan semua yang berkaitan dengan
Dibenarkan Perladangan dan rantaian makanan adalah dibenarkan beroperasi.

*  Pergerakan keluar penduduk Pertanian
dari kawasan PKPB selain
urusan/aktiviti dibenarkan Lain-Lain Aktiviti Yang Lain-lain aktiviti yang tidak termasuk dalam Senarai Aktiviti Yang Tidak Dibenarkan (Negative

*  Pergerakan masuk penduduk Dibenarkan List) adalah dibenarkan berdasarkan SOP sedia ada yang telah ditetapkan.

dari luar kawasan PKPB selain
urusan/aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap

* Akta 342

* Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM

* Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi

* Lain- lain arahan dari semasa ke

semasa yg dikeluarkan oleh Ketua

Pengarah Kesihatan




Dikemaskini pada 19 Oktober 2020

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT

(PKPB) - W.P KUALA LUMPUR, W.P PUTRAJAYA DAN
SELANGOR

Aktiviti dibenarkan

Waktu Berkuat kuasa | 24 jam Waktu Aktiviti

Seperti ketetapan Pergerakan
Dibenarkan

Dibenarkan dengan
dalam penerangan ringkas Penduduk

bersyarat

e Rantaian aktiviti ekonomi

AKTIVITI DAN PROTOKOL
dan industri _ Tindakan Penerangan Ringkas
* Melaksanakan Tugas Rasmi

Kerajaan Senarai Aktiviti Yang Tidak Dibenarkan (Negative List)

* Mendapatkan rawatan o S . " : . . "
el FarEr LUsER Aktiviti * Semua aktiviti keagamaan di masjid, surau dan rumah ibadat bukan Islam tidak dibenarkan. Masjid dan
kecemasan dan kematian Keagamaan surau hanya dibenarkan untuk mengumandangkan azan dan mendirikan solat lima waktu serta Solat

Jumaat dengan bilangan jemaah yang ditentukan oleh Pihak Berkuasa Agama Negeri.

AktIVI'[I tidak dibenarkan *  Pengurusan dan petugas di semua rumah ibadat bukan Islam dibenarkan seramai 6 orang sahaja.
Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan Aktiviti Hiburan Aktiviti di kelab malam atau pub, taman tema, indoor playground dan panggung wayang tidak dibenarkan.

*  Pergerakan keluar penduduk
dari kawasan PKPB selain

urusan/aktiviti dibenarkan Seminar / Semua Seminar/Bengkel/Kursus/Latihan/Persidangan/Ceramah/Pameran dan aktiviti berkaitan dengan
*  Pergerakan masuk penduduk Bengkel / Meeting, Incentives, Conventions and Exhibitions (MICE) tidak dibenarkan. Latihan dalam perkhidmatan yang
dari luar kawasan PKPB selain Persidangan/ sedang berjalan boleh dilaksanakan hanya dalam kawasan institusi latihan sahaja.
urusan/aktiviti dibenarkan Pameran
.A£32 ESTZ Tetap Mesyuarat Mesyuarat bersemuka tidak digalakkan. Mesyuarat diadakan secara sidang video.
R Tgrtakluk kepada ketetapan yang Penganjuran Majlis Rasmi dan Tidak Rasmi Kerajaan dan Swasta, Majlis Sosial seperti kenduri-kendara, maijlis
dikeluarkan oleh MKN dan KKM Majlis Keramaian  perkahwinan dan pertunangan, majlis agiqah, doa selamat, tahlil, sambutan ulang tahun, sambutan hari

Arahan, peraturan dan SOP di

kelahiran, reunion dan lain-lain majlis sosial adalah tidak dibenarkan.
bawah Kementerian / Jabatan /

— Aktiviti »  Aktiviti pelancongan ke luar kawasan PKPB dan ke dalam kawasan PKPB adalah tidak dibenarkan.

e Lain- lain arahan dari semasa ke Pelancongan * Aktiviti pelancongan ke luar negeri oleh warganegara dan aktiviti pelancongan dalam negeri yang
semasa yg dikeluarkan oleh Ketua melibatkan pelancong asing memasuki Malaysia kecuali pelancong asing daripada negara sebagaimana
Pengarah Kesihatan yang dinyatakan oleh Menteri.
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Akt|V|t| tidak dibenarkan

Dikemaskini pada 19 Oktober 2020

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT

(PKPB) - W.P KUALA LUMPUR, W.P PUTRAJAYA DAN

SELANGOR

Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi
dan industri

Melaksanakan Tugas Rasmi
Kerajaan

Mendapatkan rawatan
kesihatan, urusan
kecemasan dan kematian

Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan

Pergerakan keluar penduduk
dari kawasan PKPB selain
urusan/aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk
dari luar kawasan PKPB selain
urusan/aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap
* Akta 342

* Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi

Waktu Berkuat kuasa

24 Jam

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Pergerakan
Penduduk

Seperti ketetapan
dalam penerangan ringkas

Dibenarkan dengan
bersyarat

AKTIVITI DAN PROTOKOL
Penerangan Ringkas

Senarai Aktiviti Yang Tidak Dibenarkan (Negative List)

Aktiviti Sukan
dan Rekreasi

Aktiviti sukan dan rekreasi yang tidak bersentuhan fizikal dan dijalankan secara individu tidak melebihi
10 orang seperti e-sports, berjalan, jogging, berbasikal, senam robik kendiri, hiking, memancing dan lain-
lain yang dilakukan di kawasan yang sama dan terbuka adalah dibenarkan.

Aktiviti di padang bola sepak komersial, gymnasium, gelanggang futsal dan dewan badminton komersial
yang mempunyai premis adalah dibenarkan dengan waktu operasi bermula 6.00 pagi hingga 10.00
malam dengan mematuhi SOP Sektor Sukan & Rekreasi.

Kebenaran beroperasi dan menggunakan fasiliti padang komersial dan futsal oleh orang awam adalah
terhad bagi aktiviti latihan yang tidak melibatkan sentuhan fizikal dan maksimum sepuluh (10) orang
sahaja. Setiap pengusaha dan operator sukan perlu menjadualkan pelaksanaan latihan sekiranya
terdapat ramai peserta dengan menghadkan jumlah tidak melebihi 10 (sepuluh) orang pada satu-satu
masa.

Aktiviti berkelah, aktiviti kolam renang, aktiviti bersentuhan fizikal/ sukan tempur, aktiviti perlawanan
bagi sukan berpasukan dan aktiviti penganjuran kejohanan / pertandingan adalah tidak dibenarkan.

Acara dan pertandingan sukan dengan kehadiran penonton, dan acara dan pertandingan sukan yang
melibatkan peserta dari luar negeri tidak dibenarkan.

Program latihan berpusat yang sedia ada dilaksanakan oleh Majlis Sukan Negara dan Maijlis Sukan
Negeri-negeri berkenaan boleh diteruskan secara “Quarantine Based Approach” seperti yang
dilaksanakan di Kompleks MSN Bukit Jalil dan Keramat, Akademi Badminton Malaysia, Bukit Kiara dan

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yg dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan 6

Pusat Kecemerlangan Sukan Paralimpik, Kg. Pandan.
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%P4 SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT

L= ‘Q;ﬂ“% (PKPB) — W.P KUALA LUMPUR, W.P PUTRAJAYA DAN
i R S| ANGOR

B Activiti dibenarkan Waktu Berkuat kuasa

24 Jam Waktu Aktiviti

Seperti ketetapan Pergerakan
Dibenarkan

Dibenarkan dengan
dalam penerangan ringkas Penduduk

bersyarat

e Rantaian aktiviti

AKTIVITI DAN PROTOKOL
ekonomi dan industri Penerangan Ringkas
* Melaksanakan Tugas

Rasmi Kerajaan Senarai Aktiviti Yang Tidak Dibenarkan (Negative List)

* Mendapatkan rawatan
kesihatSn urusan Lain-lain Yang * Apa-apa aktiviti yang boleh menyebabkan ramai orang hadir di suatu tempat sehingga
kecemasa’n dan Tidak Dibenarkan menyukarkan penjarakan fizikal dan pematuhan kepada arahan Ketua Pengarah Kesihatan.
kematian * Lain-lain perkara yang diputuskan oleh Kerajaan dari semasa ke semasa.

Akt|V|t| tidak dibenarkan
Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan

*  Pergerakan keluar penduduk
dari kawasan PKPB selain
urusan/aktiviti dibenarkan

*  Pergerakan masuk penduduk
dari luar kawasan PKPB selain
urusan/aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap

* Akta 342

* Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM

* Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi

* Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yg dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan



