GEJALA COVID-19 KATEGORI 2A (RINGAN) DAN 2B (SEDERHANA)

Kategori 2A

Sakit tekak atau selesema tanpa Demam berpanjangan [dua (2) hari
demam atau sesak nafas dan lebih] atau baru demam
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KESIHATAN MALAYSIA

Kategori 2B

Kesukaran bernafas apabila melakukan

Batuk tanpa demam atau sesak nafas aktiviti { Exertional:dyspnosa)

Hilang deria rasa tetapi masih

. Sakit dada
mempunyai selera makan

Hilang deria bau Hilang selera makan

Berasa letih terutamanya semasa
melakukan aktiviti harian atau semasa
baru bangun daripada tidur

Cirit-birit dua (2) kali atau kurang
dalam masa 24 jam

Loya dan muntah Perlu berjalan dengan bantuan

Keletihan tetapi masih boleh Gejala semakin teruk (batuk, loya,
melakukan aktiviti harian muntah atau cirit-birit yang
berterusan)

Sakit otot tetapi masih boleh

melakukan aktiviti harian Tahapkessdaranbenrangsn

Semakin kurang kencing (dalam
masa 24 jam)
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